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Доброй шуткой, милой шуткой
Начинайте день, друзья!

Шуткой мудрой, шуткой чуткой,
Без которой жить нельзя!
Смех полезней человеку,
Чем хороший препарат.

Кто смеется, тот в аптеку
Ходит реже, говорят.

Шутка ценится недаром,
А хорошая - вдвойне.

Больше, больше с каждым годом
Смеха, шуток в каждом дне.
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ОДИН ДЕНЬ В ГОДУ
Практически все мы наделены чувством 

юмора, у кого-то это чувство развито 
острее, у кого-то вообще с чувством юмора 
плохо.  Но есть один день в году, когда 
шутят практически все люди  с любым 
социальным статусом. Это день наступает 
первого апреля и называется – День Смеха.  

Почему этот день приходится именно 
на первое апреля, точно сказать никто не 
может. На этот счет существует несколько 
версий, одни приписывают зарождение 
этого праздника Древнему Риму, где в 
середине февраля (а вовсе не в начале 
апреля) праздновался праздник Глупых. 
Другие переносят зарождение праздника 
в древнюю Индию, где 31 марта отмечали 
праздник шуток. 1-го же апреля в древнем 
мире шутили только ирландцы, да и то в 
честь Нового года.

Есть и версия, по которой этому празднику 
мы обязаны неаполитанскому королю 
Монтерею, в этот день ему по случаю 
прекращения землетрясения преподнесли 
к обеду рыбу. Через год царь потребовал 
точно такую же. Такой же не нашли, но 
повар приготовил другую рыбу, очень 
напоминающую запрашиваемую. И хотя 
король распознал подмену, он не разгневался, 
а даже развеселился. С тех пор и вошли в 
обычай первоапрельские розыгрыши. По 
традиции, в этот день принято подшучивать 
над друзьями, членами семьи, коллегами. 
Эти шутки обычно срабатывают, если 
человек забыл, какой сегодня день. Одна из 

наиболее популярных шуток в этот день - "У 
вас спина белая".

Известны также более масштабные 
первоапрельские розыгрыши и 
мистификации, которые проводились 
через средства массовой информации 
(СМИ), например "дерево спагетти" 
(«Дерево спагетти» — вымышленное 
дерево, придуманное для розыгрыша тех, 
кто не знает, как производятся спагетти). 
Первоапрельские розыгрыши через СМИ 
регламентируются законом во многих 
странах. Например, в США СМИ обязаны 
предупреждать, что они шутят.

Интересные факты о смехе
• Младенцы не могут смеяться, пока не достигнут возраста трех месяцев.
• Во время смеха воздух выходит из легких со скоростью 100 км/ч.
• Когда человек улыбается,  работают 17 мускулов лица, когда хмурится – 47.
• У оптимистов риск болезней сердца на 40 % ниже, чем у пессимистов.
• На Аравийском полуострове и в Юго-Западной Азии есть растение, которое называют "цветком 
смеха". Его семечко размером с горошину способно вызвать у человека беспричинный смех на 
протяжении получаса, после чего человек спокойно и безмятежно засыпает.
• Жизнь человека, который смеется 17 минут в день - удлиняется на один день.
• В среднем шестилетний ребенок смеется 300 раз в день.
• Взрослые смеются только 15 – 100 раз в день.
• Улыбающиеся официанты получают в полтора раза больше чаевых, чем их неулыбающиеся 
коллеги.
• Хороший хохот может продлиться час без остановки.
• Самые улыбчивые люди живут в Бразилии и на Кубе. Скандинавские нации, наоборот, самые 
неулыбчивые.



3Выпуск 9, 31 марта 2011 года

ЧТО ЭТО ЗА ДЕНЬ?
1 апреля — день смеха. Все знают, что 

в этот день принято шутить, разыгрывать 
друг друга. Люди придумывают разные 
шутки. 

1 апреля празднуют не только в России. 
В Иране 1 апреля - день национального 
праздника, называется он День Исламской 
республики. В некоторых других странах 
в этот день отмечается праздник птиц. 
На Кипре 1 апреля - национальный день 
Кипра. На Мальте этот день - день свободы. 
В ЮАРе - день семьи, а в некоторых других 
странах это праздник математики.

В этот день произошли разные 
знаменательные события. Например, в 
этот день в Англии впервые в газетах 
опубликовали прогноз погоды (1875 год), 
в 1995 году на базе Останкино был создан 
первый канал. Первого апреля был создан 
закон, о том, что все российские чиновники 
должны ездить только на российских 
автомобиля, закон этот издал быший 
президент Российской Федерации Ельцин, 
в 1997 году. Также в этот день родились 
и знаменитые люди, такие как Николай 
Васильевич Гоголь (1809 год), русский 
актёр Юрий Николаевич Медведев (1920 
год), чешский писатель Милан Кундера 
(1929 год).

Но первого апреля произошли и плохие 
события, например, в этот день скончалась 

Агния Львовна Барто, великая русская 
писательница. Также в этот день погиб 
Георг II, великий король Греции... 

Мы все привыкли, что этот день полон 
юмора, веселья и розыгрышей! Но этот день 
не только полон шуток, в этот день родился 
один из педагогов нашей школы, которого 
мы все очень любим, но имени своего она 
пожелала не называть. В этот день мы 
желаем Вам всего самого наилучшего и 
прекрасного!!! 

А вам, друзья, я желаю хорошо провести 
1 апреля в компании друзей и по-доброму 
подшутить над ними!:)

Илья Пустоходов, 6Б

Весна... Чувства... Любовь....
Недавно в нашей школе был проведён 

опрос среди учениц и педагогов. Тема 
опроса была такова: каким, с точки зрения 
слабого пола, должен быть настоящий 
мужчина. 

Было названо очень много вариантов. 
Девочки 5-6 классов в основном 
говорили, что настоящий мужчина должен 
быть добрым, весёлым, отзывчивым, 
интересным. Девочки 7 классов в 
большинстве указывали, что мужчины 
должны быть добрыми, интересующимися 
их жизнью, любящими. Девушки 8-9 
классов называли такие качества, как 
добрый, любящий, заинтересованный, 
отважный и мужественный, умеющий 

поддержать, и некоторые отмечали, что 
хотели бы видеть его темпераментным. 

А вот старшее поколение нашей школы 
(педагоги) думают, что настоящие мужчины 
должны быть доброжелательными, 
любящими и очень ответственными. 

Среди всех названных качеств 
выделилась пятёрка самых называемых. 
По мнению большинства девочек, девушек 
и педагогов, настоящий мужчина должен 
быть любящим, понимающим, заботливым, 
интересующимся их жизнью и умеющим 
всегда поддержать. Так что теперь к 
представительницам женского пола в нашей 
школе подходить можно, только имея такие 
качества!:)

ВЕСНА...

Илья Пустоходов, 6Б
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С Днём Рождения!
1 апреля Савенкова Олеся Владимировна
2 апреля Авдеев Михаил 2
2 апреля Карелина Светлана 
Александровна
3 апреля Лебединцева Ангелина 4
4 апреля Иванова Любовь 10в
5 апреля Цынченко Людмила Борисовна
6 апреля Сысоева Мария 10аб
6 апреля Кобаненко Владислав 5
6 апреля Путятин Данил 5
7 апреля Мерцев Сергей 8а
7 апреля Незамаева Мария 7б
7 апреля Чурилова Елизавета 3
8 апреля Лобко Светлана Федоровна
9 апреля Белых Елена Владимировна
10 апреля Фролова Валентина Андреевна
11 апреля Давыдова Екатерина 10аб
11 апреля Крашенинникова Алена 9б
11 апреля Татарникова Анна 5
12 апреля Киунова Екатерина 7б

13 апреля Потапова Нелли Александровна
14 апреля Смирнов Данил 3
16 апреля Белозерова Анастасия 7б
17 апреля Черных Владимир 8а
18 апреля Криштопенко Кирилл 4
19 апреля Рыжова Анна 3
19 апреля Степанова Лидия Федоровна
19 апреля Ярунина Евгения Александровна
21 апреля Федоров Илья 9б
22 апреля Иванов Егор 4
22 апреля Копылова Алена 3
23 апреля Дрокина Анна 8а
23 апреля Карпович Виктор 8а
23 апреля Лалетин Александр 6а
25 апреля Федоров Андрей 7б
26 апреля Шевченко Максим 2
27 апреля Екимова Юлия 5
28 апреля Заева Олеся 1а
29 апреля Копылова Наталья Александровна
30 апреля Калинина Ольга Геннадьевна
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