


• «О девочках и мальчиках»; 

• «Дружба начинается с улыбки» 

• «Наш класс – моя семья. О 

взаимоотношениях мальчиков и 

девочек» 

• «Что такое нравственность» 

Для учащихся 5 – 8 классов 

• «Дружба и любовь» 

• «Знать, чтобы не оступиться» 

• «Нравственные и психологические 

основы семьи» 

• «Любовь – волшебная страна» 

• «Взаимоотношения мужчины и 

женщины» 

Для учащихся 9 – 11 классов 

• «Брак и семья в жизни человека» 

• «Почему распадаются семьи» 

• «Объективные закономерности 

половой любви» 

• Особенности взрослеющего 

организма 

7.  Уроки здоровья для 1-11 классов 

«Уход за тело»; 

«Уход за волосами»; 

«Культура одежды»; 

«Соблюдение режима дня»; 

«Личная гигиена»; 

«Вредные привычки» 

Раз в модуль Классные 

руководители 

8.  Практика межличностных отношений 

(тренинг) 

В течение 

года 

Педагог- психолог 

9.  Бесконфликтное общение между полами. 

Занятия с элементами тренинга 

Октябрь-

февраль 

Специалисты 

КГБУСО Центра 

семьи 

«Октябрьский» 

10.  Конкурс рисунков «В здоровом теле-

здоровый дух» для 1-5 классов 

Ноябрь Учитель 

физической 

культуры 



11.  Социометрическое измерение 
эмоциональных симпатий между членами 

классных коллективов (5-9 классы) 

Ноябрь Социальный 

педагог 

12.  Викторина по семейному праву 9-11 

классы 

Март Учитель 

обществознания 

13.  Акция для 7-11 класов: 

«Молодёжь за ЗОЖ» 

 «Мы против СПИДа» 

«Имею право знать» 

 

 

Ноябрь 

Декабрь 

Март 

Старшая вожатая, 

ШСУ 

14.  «Открытый разговор» -круглый стол по 

вопросам полового воспитания 

Февраль Специалисты 

КГБУСО Центра 

семьи 

«Октябрьский» 

15.  Диспут «Существуют ли эталоны 

поведения девушек и юношей» 

Апрель Социальный 

педагог 

16.  Гендерная идентичность (Упражнения, 

опрос, просмотр мультфильма, 

Упражнение «Расшатывание» 

стереотипов. Опросник Сандры Бэм. 

Просмотр мультфильма «Ты 

особенный») для 9-10 

Май Педагог -психолог 

Работа с родителями 

17.  Родительский лекторий «Проблемы 

взрослеющего ребенка, учебные и не 

только…» 

Ноябрь Педагог-психолог, 

врач, социальный 

педагог 

18.  Общешкольное родительское собрание 
«Семья и школа, территория 

безопасности» 

Январь Заместитель 

директора по ВР 

19.  Индивидуальные консультации со 

специалистами школы (психолог, 

социальный педагог) 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР 
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